HEEL-KUNDIG MEDISCH

LEIDERSCHAP

Een individueel leiderschapstraject voor artsen met een maatschappelijke missie

WAAROM EEN HEELKUNDIG EN ENERGIEGEVEND LEIDERSCHAPSTRAJECT
SPECIAAL VOOR ARTSEN?

Jij werd arts met een vleugje idealisme en een missie om mensen te genezen. De dagelijkse praktijk ziet
er vaak anders uit. Je merkt dat je beperkt wordt in je handelen, omdat protocollen en richtlijnen in de
afgelopen decennia te veel macht kregen. Ook binnen je zorginstelling, het stafbestuur, je maatschap of
regio spelen er krachten en machten die jou veel tijd en energie kosten. De essentie van geneeskunde
en jouw passie voor je vak staan te vaak aan de zijlijn. Je ervaart dat je niet voldoende toekomt aan
patiéntenzorg, zorgvernieuwing of wetenschappelijk onderzoek. En dat raakt jou steeds vaker. Je wilt er
wat aan doen, maar beseft dat je je dan moet losweken van de mores. In dit leiderschapstraject speciaal
voor artsen kom je weer dichter bij jouw essentie als mens, als arts en als een bewust interveniérende,
transformerende factor in een piepend en krakend stelsel. Wanneer ik samen met jou je patronen

en verstrikkingen met de bestaande systemen ‘losweek’ kom je meer en meer in contact met jouw
zelfhelend vermogen. Door het activeren van jouw eigen wijsheid word je helderder en krachtiger voor
zowel je patiénten, collega’s en als leider in je regio of ziekenhuis. Jouw verborgen wijsheid en potentieel
komen naar de oppervlakte, want ik laat jouw twijfels transformeren naar inzicht, vastberadenheid en
moed. Je gaat je lichter, energieker en helderder voelen en eventuele blinde vlekken en ruis op je lijn
lossen op.
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HOE ZIET HET TRAJECT ER VOOR JE UIT?

Je hebt keuze uit een individueel traject en een krachtige driedaagse retreat.

Intens individueel traject ‘HEEL-
kundig Medisch Leiderschap’

Dit traject bestaat uit vier individuele
systemische sessies van elk drie uur en
één masterclass-dag. In de individuele
sessies ontrafel ik jouw voorouderlijke
en culturele patronen én activeer ik
jouw unieke blauwdruk en energieke
medische leiderschap. Die verbind ik met
de uitdagingen die je nu in je organisatie
en de samenleving tegenkomt, zodat

je ze transformeert en bewuster

kunt navigeren. De Masterclass met
andere artsen staat in het teken van
het verder verruimen van je inzicht en
invloed over het krachtenveld waarin jij
bruggen bouwt en energieke structuren
creéert. We werken samen met ervaren
representanten uit mijn netwerk om

het alchemiseren en activeren van jouw
energieke en magische leiderschap te
vergemakkelijken.

Intensieve retreat ‘HEEL-kundig
Medisch Leiderschap’

Dit traject voor pionierende leiders en
vakspecialisten start met één individuele
sessie van vier uur en één retreat van drie
dagen. Gedurende deze Retreat krijg je
een intensief helend en activerend traject
met maximaal 8 andere leiders met een
vergelijkbare missie.

Als deelnemer krijg je de gelegenheid om
vragen over je missie in te brengen en
om bij te dragen aan het ontrafelen van
die van anderen. Een mix van systemisch
& energetisch werk, sacred geometry en
jouw aardse & kosmische verbinding
maakt dat je je magische leiderschap,

je plek en missie als Nieuwetijdsleider
inneemt en oppakt. Op mijn website kun
je het specifieke programma van elke
retreat lezen. De eerstvolgende retreat
voor artsen vindt plaats op 26, 27 en

28 maart 2026 met een terugkomdag
op 6 juni 2026.



TRAJECT VOOR BEWUSTE EN ENERGIEKE ARTSEN

Jij bent een vooruitstrevende arts met een maatschappelijk hart. Je weet niet beter dan
dat jij voor de troepen uitloopt, omdat je vaak verder en sneller denkt dan de meeste
mensen om je heen. Daarom weet je intuitief wat (niet) werkt. En je hebt een groot
verantwoordelijkheidsgevoel voor ‘heel de geneeskunde'. Jij gaat ongebaande paden

niet uit de weg en wil samen met andere gelijk af gestemde zielen bijdragen aan een
gezonde samenleving, te beginnen bij ‘heel de geneeskunde’. Terug naar de essentie. Jij
wil ingesleten patronen in jezelf, in organisaties en — als het even kan — in de samenleving
doorbreken.

Kortom: dit traject is voor artsen die hun ‘innerlijk weten’ meer willen integreren met hun
wetenschappelijke kennis om zo bewust en energiek voorop te lopen bij een transformatie
van ‘heel de geneeskunde’ naar haar essentie. Naast arts wil je ook maatschappelijk van
betekenis zijn voor je regio, vakgroep, specialisme, en/of je zorginstelling door onderlinge
verhoudingen te ontkrampen. Jij hebt een heldere visie op het genezend/zelfhelend
vermogen van mensen, maar voelt je nog geremd om je visie uit te dragen. Kortom: jij bent
een arts die een bewuste en actieve rol wil spelen bij het transformeren van ziektezorg
naar gezondheidszorg.



“Door jouw begeleiding doorzie ik patronen, in mezelf
en in het systeem nu glashelder. Ik kijk nu gemakkelijker
‘hoog over’ en dat maakt dat ik de zorgsector van
binnenuit wil helpen transformeren. Ik geef de schuld niet
meer aan bestuurders of de politiek, maar neem samen
met collega’s zelf meer regie.” (Internist)



WIE LEIDT DIT TRAJECT?

Het traject wordt begeleid door Marieke van Voorn. Zij is een
transformationeel leider met een ruim bewustzijn, helende gaven
en kan jou terugbrengen bij jouw essentie. Marieke is opgeleid tot
organisatiesocioloog en veranderkundige en werkt sinds 2010 met
systemische en kosmische intelligentie en ook met inheemse kennis over
heling en genezing van de ziel. Ze werd ingewijd in dit helende werk door haar
wereldwijde reizen, door Inca Paqo’s en nationale en internationale sjamanen.
Haar magische gaven her-innerde zij zich met vallen en opstaan gedurende
haar loopbaan, die zich — misschien net als die van jou — afspeelde binnen een context met
tegennatuurlijke structuren en verkrampende verhoudingen. Door haar begeleiding krijg jij een vrijer
uitzicht en leer je een gezonde voedingsbodem voor natuurlijke verhoudingen in jouw context te

creéren. Met systemische en kosmische intelligentie bouw je namelijk bruggen van de bestaande
vastgelopen verhoudingen naar nieuwe natuurlijke vormen van samenleven en samenwerken.
Marieke schreef het boek Heel de organisatie — in samenwerking met tientallen medisch
specialisten en bedrijfsartsen — dat gaat over het zelfhelend vermogen van organisaties. Voor Heel
de samenleving interviewde ze ruim 30 zorgbestuurders over het vitaliseren van de zorgsector.

Heel de organisatie Heel de samenleving
Herstel het zelfhelend vermogen van Zeven interventies voor vitaal

je organisatie (2022) bestuur in de zorg (2023)



De Masterclasses en Retreats die ik

organiseer vinden plaats op inspirerende
locaties in de natuur, bijvoorbeeld bij
Ulvenhart in Ulvenhout, Landgoed
Beukenrode in Doorn, Landgoed De Open
Hamei in Vilsteren of bijvoorbeeld een
locatie van Natuurmonumenten, zoals
Groot Speijk in Oisterwijk, Landgoed Oud
Groevenbeek of Gasterij Stadzigt aan het
Naardermeer.

WAAR VINDT HET TRAJECT
PLAATS?

Alle individuele sessies vinden plaats
in een ruimte van Het Coachhuis, een
netwerk van mooie coachruimtes door
heel Nederland. Bij voorkeur werk

ik in Het Coachhuis Amersfoort of
Woudenberg. Indien dit niet mogelijk
is, kiezen we een coachruimte tussen

Amersfoort en jouw werkplek.




INVESTERING

De investering voor ‘HEEL-kundig
Medisch Leiderschapstraject’ bedraagt:
a. Vier individuele sessies (3 uur) én
een Masterclass met andere medisch
specialisten, bedrijfsartsen en huisartsen
(4.444 euro). Wil je de Masterclass
vervangen door de driedaagse retreat,
dan is de investering 5.555 euro.

b. Eén individuele sessie (4 uur), én een
driedaagse Retreat incl. drie keer lunch
en twee keer diner (3.333 euro).

Voor vrijgevestigde artsen zijn de prijzen
excl. btw. Artsen in loondienst kunnen in
aanmerking komen voor een korting.

HOE MELD JUJ JE AAN?

Is je interesse gewekt, dan
kun je je aanmelden voor een
vrijblijvende online intake via

marieke@energeticsystems.earth.

Tijdens de online intake bespreken we
jouw leiderschapsthema'’s en wat je zoal
tegenkomt in je organisatie en/of de
zorgregio waarin je werkzaam bent.

We stellen samen vast in hoeverre

dit ‘HEEL-kundig Medisch Leider-
schapstraject’ jou daarbij tot steun

kan zijn.

ENERGETIC % SYSTEMS

Ik ben Marieke van Voorn (1970), een een systemisch werkende en veranderkundige
organisatiesocioloog. Ik ben een kanaal voor o.a. inheemse kennis, voorouder-patronen
en galactische wijsheid en voel dat ik hier ben om de mensen en organisaties te helpen
helen om hun unieke zielskwaliteiten te activeren. Daarnaast heb ik een missie voor het
collectief, namelijk om cocreatie van Nieuwe Aarde systemen mogelijk te maken die
verder gaan dan de bestaande systemen en leiderschapsfilosofieén.

energeticsystems.earth ©/mariekevanvoorn T.06-5158 42 45



https://www.energeticsystems.earth/
https://www.linkedin.com/in/mariekevanvoorn/
mailto:marieke%40energeticsystems.earth?subject=Ja%2C%20ik%20wil%20graag%20een%20vrijblijvende%20online%20intake

